Szanowni Panstwo

Informujemy, ze od dnia 1 marca w naszym Centrum
obowigzywac bedzie zaktualizowany cennik porad i ustug.
Do zapoznania sie z nim zapraszamy nha www.logo-opole.pl

oraz tablicy informacyjnej w poczekalni.
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CENNIK Rehabilitacja stawow
obowigzujgcy

skroniowo - Zuchwowych (TMD)

@) d 1 . O 3 . 2 O 2 6 Terapia manualna 1 funkcjonalna wspomagajaca leczenie dolegliwosci
takich jak bruksizm, trzaski, ograniczona ruchomos¢ zuchwy, bole gtowy

1 napigcia migsni twarzy.

Pierwsza wizyta diagnostyczna 220 PLN
sesja terapeutyczna 180 PLN

Masaz Transbukalny

Masaz transbukalny wraz z drenazem limfatycznym
terapia manualna twarzy ok 1,5 h
(glebokie rozluznianie tkanek migkkich twarzy
zarowno od zewngtrz, jak i od wewngtrz jamy ustnej)

jednorazowa sesja 200 PLN
S zabiegow 750 PLN



Rehabilitacja przed i po operacjach
chirurgii twarzowo - szczeRowej

Rehabilitacja przed 1 po operacjach chirurgii twarzowo-szczekowe]
Indywidualnie dobrany program terapii majgcy na celu przygotowanie
tkanek do zabiegu oraz przyspieszenie regeneracji pooperacyjnej.
W skiad rehabilitacji wchodza:

* Terapia manualna tkanek migkkich (zewngtrzna 1 wewnatrzustna)
* Drenaz limfatyczny twarzy 1 szyi
« Cwiczenia miofunkcjonalne
* Mobilizacja blizn
* Edukacja oddechowa 1 posturalna
* Inhalacja wodorem— dziatanie przeciwzapalne 1 wspierajace gojenie
* Elektrostymulacja — prady TENS

* przygotowanie pacjenta do rekonwalescencji

sesja 220 PLN



Rehabilitacja przedzabiegowa i pozabiegowa
na wedzidefRu jezyRa

Przygotowanie tkanek do zabiegdw w obrebie wedzidetek (jezyka, wargi,
policzka): manualne rozluznianie struktur jamy ustnej i dna jamy ustnej,
nauka autoterapii oraz instruktaz dla rodzica/pacjenta

Przygotowanie zwigksza skutecznosé zabiegu (frenotomii, frenuloplastyki
lub frenektomii) oraz wspomaga gojenie i dalszq terapie logopedyczng.

30 min 150 PLN

Poradnia Logopedyczna

Diagnoza/konsultacja 60 min 220 PLN
logopedyczna
Terapia logopedyczna 30 min 150 PLN

(elektrostymulacja, miofunkcja,
terapia oddechowa)

Terapia logopedyczna

pakiet 4 spotkan 30 min 550 PLN
Terapia logopedyczna
pakiet 8 spotkan 30 min 30 min 900 PLN

przy terapii 2 x w tygodniu



Diagnostyka stop

Kompleksowe badanie stop (analiza rozkladu sit nacisku,
na platformie diagnostycznej ocena dynamiczna i statyczna)
wraz 7 wykonaniem wkladek 400 PLN
Kompleksowe badanie stop (analiza rozkladu sit nacisku,
na platformie diagnostycznej ocena dynamiczna i statyczna)
bez wykonania wkladek 220 PLN

Inhalacje Wodorem

Inhalacja wodorem Jednorazowe wejscie 45 min 60 PLN
Inhalacja wodorem pakiet 5 wejs¢ 45 min 250 PLN
Inhalacja wodorem pakiet10 wejs¢ 45 min 450 PLN

Dla osiggniecia petlnych efektow terapeutycznych zalecamy wykupienie
pakietu 5 lub 10 sesji inhalacji. Regularnos¢ wzmacnia dzialanie
przeciwzapalne, regeneracyjne i antyoksydacyjne wodoru molekularnego.



Przetwarzanie stuchowego (I AS / Johansen)

Diagnoza IAS Johansen

obejmujgca badanie stuchu, wywiad,
testy stuchowe i ocene lateralizacji stuchowej.
Badanie kwalifikuje do terapii IAS
indywidualnie dobranej stymulacji stuchu
wspierajgcej m.in. koncentracje, mowe, nauke i wyciszenie

60-90 min 350 PLN

Diagnoza mie¢dzyetapowa

llos¢ etapow potrzebnych do uzyskania poprawy funkcjonowania w sferze
stuchowej i zmniejszenia nasilenia objawow CAPD zalezy od zalecen
terapeuty oraz od indywidualnych postepow dziecka.
45 min 220 PLN



Poradnia Fizjoterapeutyczna

Konsultacja z fizjoterapeutg

(pierwsza wizyta) + terapia manualna
Kolejna wizyta z fizjoterapeuta

Kolejna wizyta z fizjoterapeuty

pakiet 5 spotkan + inhalacja wodorem
gratis

Masaz klasyczny

Masaz klasyczny
pakiet 5 spotkan

60 min

55 min

55 min

45 min

55 min

230 PLN
190 PLN

850 PLN

160 PLN

700 PLN



Terapia reki

specjalistyczna terapia ukierunkowana na usprawnianie funkcji
konczyny gornej, obejmujgca poprawe motoryki matej, koordynacji
wzrokowo-ruchowej, sily i precyzji chwytu oraz kontroli napiecia
miesniowego w celu poprawy funkcjonowania manualnego

w czynnosciach dnia codziennego.

Terapia 45 min 150 PLN

Pakiet 4 x 45 min. 550 PLN



Trening Integracji Sensorycznej S1

Diagnoza SI
kompleksowa ocena integracji sensorycznej obejmujgca przetwarzanie
bodzcow dotykowych, przedsionkowych, proprioceptywnych,
wzrokowych i stuchowych, koordynacje motoryczng, rownowage
oraz funkcjonowanie dziecka w codziennych aktywnosciach.

2 spotkaniax 1h 700 PLN

Terapia SI
indywidualnie dobrane zajecia majgce na celu poprawe integracji
sensorycznej, koordynacji, rownowagi i adaptacyjnych reakcji dziecka
w funkcjonowaniu codziennym, prowadzone wedlug zalecen
terapeutycznych.

Zajecia 50 min 190 PLN

Pakiet 5 spotkan x 50 min 900 PLN



TUS Trening umiejetnosci spotecznych

Zajecia wspierajgce rozwoj kompetencji spotecznych,
emocjonalnych i komunikacyjnych dziecka, uczgce wspotpracy,
rozwigzywania konfliktow oraz radzenia sobie w codziennych

sytuacjach.
Zajecia indywidualne 45 min 150 PLN
Zajecia grupowe (gr 3-4 0s.) 45 min 110 PLN

Pakiet tylko w przypadku zajeé
indywidualnych 4 x 45 min 550 PLN



Wsparcie rozwoju niemowlqt

specjalistyczna, interdyscyplinarna konsultacja obejmujgca
ocene funkcji ssania (odruchowej i funkcjonalnej), mechaniki
karmienia piersiq i butelkq, rytmu ssanie—potykanie—oddychanie,
odruchow oralnych, napiecia miesniowego w obrebie twarzy
i jamy ustnej, pozycji ciata dziecka podczas karmienia oraz
wezesnych kompetencji rozwojowych, wraz z instruktazem
dla rodzica i zaleceniami terapeutycznymi.

Konsultacje laczone logopeda/polozna
90 min. 380 PLN



Wsparcie rozwoju niemowlqt

Specjalistyczna konsultacja obejmujgca ocene stanu 0ogolnego
niemowlecia, karmienia piersiq lub butelkg od strony polozniczej,
pozycji i ergonomii karmienia, pielegnacji noworodka, obserwacje
adaptacji dziecka po porodzie oraz wsparcie i edukacje rodzica
w zakresie opieki okotoporodowej i poporodowej.

Konsultacje polozna
60 min. 240 PLN



Wsparcie rozwoju niemowlqt i dziecka

specjalistyczna konsultacja obejmujgca ocene funkcji ssania
i polykania, odruchow oralnych, napiecia miesniowego w obrebie
twarzy i jamy ustnej, rytmu ssanie—potykanie—oddychanie
oraz wsparcie rodzica w zakresie wczesnej stymulacji rozwoju
oralnego i prawidlowych nawykow karmieniowych.

Konsultacje logopeda 60 min.
I wizyta 240 PLN
kolejna wizyta 180 PLN

pakiet 4 spotkan 670 PLN



Zajecia dla Seniorow — zdrowy Rregostup

Zajecia ruchowe dla seniorow w matych, 2—4 osobowych grupach,
pod okiem wykwalifikowanego fizjoterapeuty.

Celem zajec jest poprawa sprawnosci, zmniejszenie dolegliwosci
bolowych oraz utrzymanie dobrej kondycji kregostupa i plecow.

Zajecia grupowe
cena przy min 2 os. 1 x50 min 110 PLN
Pakiet 4 x 50 min 400 PLN
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